Congrés québécois de recherche surles \

Quebec IBD Research Conference
AGENDA PRELIMINAIRE

Congres québécois de recherche sur les maladies inflammatoires chroniques de Uintestin
(CQRM)

Mardi 19 mai 2026 - JOURNEE MONDIALE DES MICI
8:30-17:30

Amphithéatre du Centre de Recherche du CHUM

Session SIMULTANEE 1A (1 heure)

e Patient-partneraires : Qu’est-ce que c’est, et est-ce pour moi?
e Science 101 : Comprendre la science des MICI

N.B. : Bien que cette session soit congue pour les patients, elle est ouverte a tous les
participants de la conférence.

Lors de cette premiere séance, nous présenterons le role du patient partenaire au sein d'une
équipe de recherche. Ceci sera suivi d'un mini-cours sur les concepts scientifiques qui seront
présentés et discutés tout au long de la journée. L'objectif de cette séance est d'apporter aux
patients des connaissances supplémentaires afin de faciliter leur participation aux activités de
la journée. De plus, toutes les présentations orales et par affiche des séances suivantes seront
accompagnées d'un résumeé vulgarisé pour encourager les échanges entre tous les participants.
A la fin de cette séance, les participants seront invités a rejoindre la deuxiéme heure de la
Session Simultanée 1B.

Session SIMULTANEE 1B : Affiches & Kiosques (2 heures)

Cette séance d'affiches vise a informer les participants sur les recherches en cours au Québec,
les plateformes scientifiques disponibles et a discuter des possibilités de collaboration. Les
affiches doivent inclure un résumé vulgarisé afin de favoriser les échanges. Les meilleures
présentations seront sélectionnées pour nos prix annuels, qui seront remis en fin de journée.



SESSION 1: Comprendre et utiliser le microbiome intestinal pour améliorer la prise
en charge des MICI
PLENIERE: Harry Sokol, Hopital Saint-Antoine, Paris

Conférenciére invitée : Emilia Falcone, Institut de Recherches Cliniques de Montréal
Présentation par un(e) stagiaire : sélection parmi les abrégés

SESSION 2 : Homéostasie intestinale : réle des cellules immunitaires et épithéliales
dans les MICI

PLENIERE: Karen Edelblum, Icahn School of Medicine at Mount Sinai
Conférencier invité : Francois Boudreau, Université de Sherbrooke

Présentation par un(e) stagiaire : sélection parmi les abrégés

SESSIONS EN PETITS GROUPES : RENFORCER LE RESEAU DE RECHERCHE SUR LES MICI AU
QUEBEC

Lors de cette session interactive, tous les participants seront invités a prendre part a des
discussions visant a identifier les forces et les faiblesses actuelles de l'environnement de
recherche sur les Mll au Québec, et a repérer les possibilités de renforcer notre réseau par
le biais de projets collaboratifs, de formations, du partage d'informations, etc.

SESSION 3: Développement et optimisation des approches thérapeutiques dans les
MICI

PLENIERE: Dermot McGovern, Cedars-Sinai Medical Center
Conférenciere invitée : Karine Tremblay, CIUSSS-SLSJ
Présentation par un(e) stagiaire : sélection parmi les abrégés

DISCUSSION COMMUNAUTAIRE : Développer le CQRM pour répondre aux besoins de
la communauté

Lors de cette session interactive, tous les participants seront invités a partager leurs
réflexions sur la maniere dont nous pouvons soutenir la mission d'accélérer les
découvertes scientifiques qui auront un impact positif sur la prévention, le diagnostic et
le traitement des MICI dans le monde entier.

Remise des prix et Discours de cléture



